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2017-ben a magyar lakossag egy f6re jut6 havi 6sszes foly6 kiadasa étla-
gosan 82,9 ezer forint volt, ami folyé aron 7,6, a fogyasztdi arak alaku-
lasat figyelembe véve 5,1%-kal meghaladta az egy évvel korabbit.
A kiadasok novekedését eldsegitette a bruttd és (kedvezmények nélkiil
szamitott) a nettd keresetek! 12,9%-0s atlagos emelkedése.

Az egy f6re juté havi fogyasztasi kiadasok alapjan 2017-ben a legtdbbet,
atlagosan 22,5 ezer forintot — az el6z6 évinél 2101 forinttal tobbet — élel-
miszerekre és alkoholmentes italokra, 17,5 ezer forintot lakasfenntartasra
és haztartasi energiara, 8984 forintot kozlekedésre koltott a lakossag.
Hirkozlésre havonta fejenként 5524 forintot, kultdrdra és szérakozéasra
4701 forintot adtak ki a csalddok.

1. tabla
. A haztartasok egy fore jutd havi fogyasztasi kiadasai
2017
2016 | 2017 az eléz6 év
Fogyasztasi %-aban f°9yaszt?,'af'
fécsoportok ) valto- md?’)'( ' .,A’
kiadas, forint ggﬁ %atlan év(:1%20(?0)
arona)
Elelmiszerek és alko-
holmentes italok 20412 22513 110,3 107,5 102,6
Szeszes italok,
dohanyaruk 2615 2971 113,6 108,1 1051
Ruhazat és labbeli 2572 2748 106,9 106,3 100,5
Lakasfenntartas és
haztartasi energia 17017 17453 102,6 101,4 1011
Lakberendezés,
haztartasvitel 3069 3360 109,5 109,3 100,2
Egészségiigy 3605 3874 1074 1039 1034
Kozlekedés 8191 8984 109,7 105,5 104,0
Hirkozlés 5399 5524 102,3 105,5 97,0
Kultdra, szérakozas 4337 4701 108,4 106,4 101,9
Oktatas 520 544 104,6 102,9 101,6
Vendéglatas, szallas-
hely-szolgaltatas 3118 3539 1135 109,7 103,5
Egyéb termékek és
szolgaltatasok 6247 6750 108,11 106,6 101,4
Osszesen 77101 82961 1076 1051 102,4

a) Az egyes fécsoportok arindexeivel szamolva.

2017-ben a fogyasztasi kiadasok realértéken minden fogyasztasi
focsoportban ndttek, dtlagosan 5,1%-kal. Ezen beliil legnagyobb mérték-

ben, 9,7%-kal a vendéglatasra és szallashely-szolgéltatasra forditott
6sszegek, valamint 9,3%-kal a lakberendezési és haztartasviteli kiadasok
emelkedtek.

1. abra

. A haztartasok egy fire juté havi kiadasainak megoszlasa, 2017
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A kiadds nagysdgan til a lakossag életminGségérdl nyuijt tovabbi infor-
maciot az alapvetd sziikségleteket kielégité termékcsoportok, azaz
az élelmiszerek, a lakasfenntartasi kiadasok, valamint a kozlekedéssel
kapcsolatos koltségek fogyasztasbdl mért ardnya (az ezen feliili 6sszegek
fordithatok tovabbi termékek, illetve szolgdltatasok vdsdrlasara). Minél
nagyobb a lakossdg szabadon elkdlthetd jovedelme, anndl nagyobb esély-
lyel képes finanszirozni tovabhbi sziikségleteit. 2017-ben a lakossag
fogyasztasi kiadasainak 58,9%-at a harom alapvet6nek tekintett kiadasi
tételre forditotta, mely az el6z6 évhez képest érdemi valtozast nem mutat
(0,3 szazalékponttal csokkent).

A haztartasok fogyasztasi kiaddsa és a kiadds szerkezete
2017-ben élelmiszerekre és alkoholmentes italokra fejenként havonta
22,5 ezer forintot, 10,3%-kal tobbet koltott a lakossag, mint 2016-ban.
A kiadas nagységa 2,6%-0s aremelkedés mellett realértéken 7,5%-kal nétt.

A fécsoporton beliil a legnagyobb ardnyt, 27,6%-ot a his és hiiskészit-
mények képviselték, az erre forditott egy f6re jutd 6216 forintos havi
atlagos 0sszeg 10,9%-kal haladta meg az el6z6 évit. A hisfélék dra
Osszességében a vizsgdlt id6szak alatt atlagosan 1,3%-kal emelkedett,
ezen beliil a baromfihids dra — a baromfitermékek afajanak 27-r6l 5,0%-ra
valo csokkenése miatt — 14,8%-kal esett vissza. Az arak kedvez( alakuldsa
nyoman a kiadas nagysaga foly6 aron 9,1%-kal boviilt.

Ta legaldbb 5 f6t foglalkoztatd véllalkozésok, a koltségvetési intézmények és a megfigyelt nonprofit szervezeteknél teljes munkaidében alkalmazésban allok.
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2. abra
. Egy fire jutd élelmiszer-kiadas havi nagysaga, 2017
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A teljes élelmiszerkoltség (alkoholmentes italokkal egytitt) 18,0%-at zéld-
ségfélékre és gyiimdlcsre forditotta a lakosséag, egy fdére jutéan havonta
Osszességében 4056 forintot. Az Gsszeg folyd aron 11,3, redlértéken
(2,2%-0s aremelkedés mellett) 8,9%-kal haladta meg az el6z6 évit. A termék-
csoporton beliil a zoldségfélék ara 0,5, a gyiimdlcsdké 4,3%-kal nétt, igy
10,9, illetve 6,6%-kal ndvelték fogyasztasukat realértéken a haztartasok.

Az élelmiszereken beliil a tejre, tejtermékekre, sajtra, tojasra
3503 forintot, kenyérre és egyéb cerealiakra pedig 3304 forintot koltttiink
egy fore jutdan, redlértéken 5,2, illetve 5,9%-kal tobbet, mint az el6z6 évben.

2017-ben étkezési olajokra és zsiradékokra 918 forintot forditottak
havonta fejenként a haztartasok, a kiadas nagysaga 3,9%-os aremelkedés
mellett redlértéken 5,2%-kal nétt. Az egymassal kénnyen helyettesithetd
sertés- és bharomfizsiradékra, illetve az étolajra koltott 6sszegek évek 6ta
kisebb-nagyobb mértékben hulldmzdan alakulnak, a volumen pedig jellem-
z0en az arvaltozassal ellentétes irdnyban mozdul el. Ha az éllati zsiradékok
ara megn6, a lakossag arérzékenyebb része konnyedén mond le réla, és
inkabb a ndvényi olajok hasznalata mellett dont, ami forditva is igaz.
2017-ben a sertés- és baromfizsiradék az atlagos érvéltozast joval megha-
ladéan, 5,8%-kal dragult, a redlfogyasztas pedig 5,2%-kal esett vissza,
az étolaj ara ugyanakkor alig érezhetéen (1,1%-kal) emelkedett, igy az erre
forditott dsszegek realértéken 8,9%-kal néttek.

Statisztikai tikor

Edességekre, cukorra, dzsemre, mézre, csokoladéra havonta 1382 forin-
tot adtunk ki fejenként, az el6z6 évhez képest redlértéken 7,1%-kal tébbet.
A kiadott 6sszeg tébb mint harmadat, 479 forintot csokoladéra, 300 forintot
pedig nad-, répa-, nyirfa-, sz616- és gyiimélcscukorra koltottink.

2017-ben az élelmiszer-fogyasztas mennyiségi adatai alapjan a haztar-
tasok fejenként 5,0 kg hast, szalamit és felvdgottat vdsaroltak havonta,
hasonldan az el6z6 évihez. Az elfogyasztott mennyiség féként baromfi-
(1,7 kg) és sertéshus (1,4 kg) volt. A ceredliak kozil a kiilonféle péksiitemé-
nyek fogyasztasa 12,4, a rizsé 2,4%-kal emelkedett, a kenyér és a tésztafé-
Iék volumene az el6z6 évhez képest stagnalt, a tejfogyasztas mennyisége
némileg (0,2 literrel) mérsékl6dott.

3. abra

A haztartasokban fogyasztott egy fore juto havi élelmiszer-
mennyiségek
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Friss és fagyasztott zoldséget, valamint burgonyat az el6z6 évihez hason-
I6an fogyasztott a lakossag, ezen beliil zoldségfélékbdl (2,3%-kal) keveseb-
bet, burgonyabdl (8,3%-kal) tobbet. A véltozdshan szerepet jatszhatott,
hogy a friss zoldségek ara 2,6%-kal emelkedett, a burgonydé viszont
4,5%-kal csokkent. Asvanyvizbél, szénsavas és szénsavmentes iiditgitalbol
8,5 liter, 7,3%-kal kevesebb, a kiilonféle gyimdélcs-, zoldséglevekbdl
(Osszességében az el6z0 évivel megegyezé mennyiség (1,1 liter) fogyott
fejenként havonta.

4. dbra

. A haztartasok egy fore jutd havi lakasfenntartasi kiadasainak megoszlasa, 2017
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A kiaddsok mdasodik legnagyobb szelete a lakasfenntartas és haztartasi
energia, az erre forditott 17,5 ezer forintos egy f6re juté havi 6sszeg real-
értéken 1,4%-kal meghaladta az egy évvel korabbit. A lakasfenntartdson
beliil a legnagyobb arényd kiadas a 11,1 ezer forintos fejenkénti havi 6ssze-
get jelentd haztartasi energia volt, amelyen beliil gdzra 4031, elektromos
energiara 3562, szilard tiizel6anyagokra 2547, meleg vizre és tavhére
953 forintot koltéttek a haztartasok. Megtorni latszik a szilard tiizel6anya-
gok keresletének az elmult évtizedben tapasztalt felfutdsa, miutan az elmult
néhany évi dragulasuk mértéke folyamatosan tillépte egyrészt az atlagos
arvaltozasét (2017-ben 4,5 szazalékponttal), masrészt a gaz aranak emelke-
dését is (a vizsgalt évben 6,6 szdzalékponttal). Mindezek 6sszhatdsaként
az erre forditott kiadas nagysaga 2017-ben foly6 aron 3,6, véltozatlan aron
9,9%-kal csokkent.

2017-ben az energiahordozok és fiitéanyagok ara kissé emelkedett
(1,1%-kal), amelyen belill a gaz &ra — a vezetékes gaz aranak valtozatlansa-
ga és a palackos gaz 3,6%-o0s dragulasa mellett — 6sszességében 0,3%-kal
nétt. 2013 dta a gaz dra jelentdsen, 23,8%-kal csokkent, a szilard tiizel6-
anyagoké 20,7%-kal bévilt, melyek hatdsa a lakossdgi attit(idre, fitési
szokasokra is befolydssal volt. A szildrd tiizel6anyagok, a szén, a brikett és
a tlizifa hasznalatatdl egyre gyakrabban mondhatott le a lakossdg egy része
a flitési szezonban, amire az erre kiadott 0sszegek csOkkenésébdl lehet
kovetkeztetni, vele parhuzamosan viszont a magasabb komfortérzetet nyuj-
t6 gazra forditott kiadds nagysdga emelkedett, a vizsgalt évben reélértéken
5,1%-kal.

Az energiakoltségek mellett a lakdsfenntartasi kiadasok masik nagy hal-
maza a vizellatas és szennyvizelvezetés, a szemétszallitas, illetve a tar-
sashazak kozos kdltsége, a kiilonféle lakaskarbantartasra és a lakbérre
forditott 6sszeg, amelyek egyiittesen a lakdsfenntartassal kapcsolatos
kiadasok 36,4%-at (havonta egy fGre vetitve 6359 forintot) tették Ki.
A kiadas nagysdga az el6z6 évihez képest 3,9%-kal emelkedett, melyet
a stagnald vizellatasi és egyéb lakasszolgaltatasi kiaddsok mellett a felfuto-
ban I1évG lakaskarbantartdsok és a lakbérek emelkedése indukalt.

A héztartasok havi kéltései koziil a harmadik legnagyobb tétel a kizleke-
dés és szallitas, ami az 6sszes fogyasztasi kiadas 10,8%-a volt, 0sszessé-
gében erre 8984 forintot forditottak atlagosan egy fére vetitve havonta
a haztartdsok. A kozlekedési kiadasok legnagyobb hanyadat az (izemanyag-
vasarlas tette ki, havonta 6209 forintot, mely kiadas folyd dron 6,4%-kal
emelkedett az el6z6 évhez képest.

. A haztartasok egyes tartos fogyasztasi cikkekkel valo ellatottsaga
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Az egészségiiggyel kapcsolatos kiadas, gydgyszer, gydgyaszati segéd-
eszkoz, illetve orvosi ellatds koltsége a haztartdsok kozel négyotddében
jelentkezett, amire 6sszességében fejenként 3874 forintot koltdttek havonta,
fogyasztasi kiaddsuk 4,7%-at. Az egészségliggyel kapcsolatos koltségek
59,1%-at a gydgyszerekre forditott O6sszegek tették ki, vitaminokra,
gyogykészitményekre, gydgytedkra, gydgyvizekre pedig a kiadasok
15,4%-at forditottak. Latas- és hallasjavito eszkbzokre, vagyis szemiivegek-
re, kontaktlencsére, hallokésziilékekre az egészségiiggyel kapcsolatos
kiadasok 8,8%-at, orvosi és fogorvosi elldtasra 9,4%-at adta ki a lakossag.
A paraszolvencia az 6sszes egészségiigyi koltség 3,9%-at tette ki.

A haztartasok tartos fogyasziasi cikkekkel valo ellatottsaga

A haztartdsok tulajdondban lévg tartés fogyasztasi cikkek dalloméanya
folyamatosan béviil és korszeriisodik. Egyes termékek, mint példaul
a hiitészekrény, a mosdgép vagy a szines televizid szinte minden
haztartdsban megtalalhato, esetenként tobb is. Sokszor inkdbb mar az a
mérvado, hogy egyes csoportokon bellil mekkora az 0j tipusd, korszer(ibb
termékek aranya. Példaul a hiit6szekrény fajtdi koziil napjainkban joval
népszeriibbek a kétajtos, kombi késziilékek, mint az egyajtosak, melyekben
nincs kiilén fagyasztd. Kombinalt hiitészekrény a haztartasok 64,4%-aban,
hagyomanyos, egyajtos hiitéberendezés 39,2%-ukban volt 2017-ben.

A lakossag televizioval valo ellatottsaga is szinte teljesnek mondhato,
azonban a termékcsoport bels@ szerkezete folyamatosan valtozik. Csokken
a hagyomanyos, képcséves késziilékek szdma, amivel parhuzamosan né
a korszer(i LED-, LCD-, illetve plazmatévéké. 2017-ben a héztartdsok
56,1%-a rendelkezett e késziiléktipus valamelyikével. A héztartdsok
92,2%-aban van mobiltelefon, 100 haztartdasra 187 db késziilék jutott
2017-ben. A mobiltelefonok csoportjan beliil is valtoznak a fogyasztoi
preferencidk, 2017-ben a haztartasok 40,6%-a rendelkezett okostelefonnal,
ami 6 szazalékponttal meghaladta az el6z6 évit.

A szamitogép-ellatottsag 67,5%-0s, ezen beliil 2017-ben is folytatddott
az elmult évek trendje, az asztali gépek szaméanak fokozatos csékkenése, s
vele parhuzamosan pedig a laptopok és a notebookok népszeriiségének
novekedése. E két eszkoztipus a haztartdsok 40,5, illetve 42,8%-anak
tulajdonaban van mar. Netbook, tablet még viszonylag kevés (14,3%)
haztartashan talalhaté meg, az ellatottsagi mutatdé azonban folyamatos
novekedést jelez, ami 2017-ben az el6z6 évinél 2,9 szdzalékponttal volt
magasabb. Az okostelefonok és a szamit6gépek téretlen népszeriisége
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maga utdn vonja az internet dijcsomagok igénybevételét is. 2017-ben tdbb
mint 3,6 milli6 személynek, a 12 éven feliili lakossag 42,9%-nak volt
mobilinternet-hozzaférése, vezetékes internettel pedig tobb mint 2,7 millié
haztartds rendelkezett. Az internethaszndlat a modern életmdd része,
a valaszadok 69,9%-a nap mint nap, 6todiik pedig hetente tobbszor is
felcsatlakozik a vilaghaldra. Arra a kérdésre, hogy mit gondolnak éltalaban
azinternetrdl, a lakossag 56,9%-a jelentette ki, hogy azt nélkiilézhetetlennek
tartja, és csak minden 6tddik ember véli dgy, hogy kdnnyedén meglenne
nélkiile. Legf6képp a Z generaci6 tagjai kotédnek hozza és érzik
nélkiilozhetetlennek (82,7%), és az iddsebbek, a baby boom generacid
tagjai viselnék el legkdnnyebben a hidnyat.

6. abra

. Mit gondol On altalaban az internetrdl?, 2017
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Sajat tulajdont személygépkocsival minden mdsodik héztartas
rendelkezett, ami hasonl6 az el6z6 években mért adattal.

Osszefoglalas

2017-ben az el6zetes adatok alapjan a haztartdsok fogyasztasi kiadasa
82,9 ezer forint volt egy fre jutdan havonta, nagyséaga redlértéken 5,1%-kal
meghaladta az egy évvel korabbit. A kiadasok ndvekedését elGsegitette
a bruttd és (kedvezmények nélkill szamitott) nettd keresetek? atlagosan
12,9%-0s emelkedése. A lakossag 2017-ben redlértéken minden fogyasztasi
fécsoportban novelte fogyasztasat. Legnagyobb mértékben (9,7%-kal)
a vendéglatasra és szallashely-szolgdltatasra forditott 6sszegek emelkedtek,
melyet a lakberendezési és haztartasviteli kiadasok kovettek (9,3%-kal).

Az alapvetd sziikségleteket kielégité termékcsoportok, az élelmiszerek,
a lakdsfenntartasi kiadasok, valamint a kozlekedéssel kapcsolatos koltségek
fogyasztasi kiadasb6l mért aranya 2017-ben az el6z6 évhez képest érdem-
ben nem valtozott, annak 58,9%-at tette ki.

Legtobbet, fejenként havonta 22,5 ezer forintot élelmiszerekre és alkohol-
mentes italokra koltott a lakossdg, melyet a lakasfenntartdsi és haztartasi
energiakiadasok kovettek 17,5 ezer forinttal. Az erre forditott havi 6sszegek
redlértéken 7.5, illetve 1,4%-kal meghaladtdk az egy évvel korabbit.
Kozlekedésre és szallitasra 8984 forint forditddott egy fére vetitve havonta,
melynek legnagyobb hanyadat az iizemanyag-vasarlas tette ki, havonta
6209 forinttal. Az egészségiiggyel kapcsolatos eszkdzokre, gyogyszerre,
gyogyaszati segédeszkozre, illetve orvosi ellatasra fejenként 3874 forintot
koltott a lakossag havonta, a fogyasztasi kiadas 4,7%-at.

A haztartasok tulajdonaban lévé tarts fogyasztasi cikkek dllomanya folya-
matosan béviil és korszerisodik, egyes termékek esetében mint példaul
a televizio és a hiitszekrény, a mutatd kozeliti a teljes ellatottsagot.
Szamitogép a haztartasok 67,5%-aban talalhatd, ezen beliil évrdl évre csok-
ken az asztali gépek és n6 a mobileszkdzok, a laptop, a tablet és netbookok
aranya, okostelefon mar a héaztartasok kétotédében taldlhato. A szamitdgé-
pek és az okoseszkdzok széles kdrben valo elterjedésével egyre né az inter-
nethasznald személyek szdma, napjainkban a lakossag 56,9%-a gondolja
gy, hogy a vilaghdlé hasznalata mar nélkiilozhetetlen mindennapi élete
soran, az arany a legfiatalabb, Z generdci¢ tagjai kozott a legmagasabb
(82,7%) és az id6sebb, baby boom generécid tagjai kozt a legalacsonyabb
(35,2%).

2p legalabb 5 6t foglalkoztatd vallalkozasok, a koltségvetési intézmények és a megfigyelt nonprofit szervezeteknél teljes munkaidében alkalmazasban allok.
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